

Tid & sted

Helgerødhallen i Sandefjord. 

10. desember 2006. 

Hele arrangementet varer fra 10.00- 17.00.

Hvem kan være med?

Alle som vil prøve EL- innebandy. Både de som har prøvd før og de som aldri har prøvd.

Kom & prøv

Fra 10.00- 11.30 har du anledning til å prøve EL- innebandy stolene. De som alderig har prøvd før vil bli prioritert her. 
Dette koster ingenting.
Turnering

Turneringen starter kl. 11.30 og varer frem til kl. 17.00.
Banen er 14 m. bred og 20 m. lang. Det er vant rundt banen og det spilles med lange lave mål.
Hvert lag har 3 spillere på banen av gangen, hvor en av de som regel er målmann. 

Kamplengde og antall kamper per lag får dere nærmere beskjed om. Vi satser på gruppespill og sluttspill.

Det koster 100 kr per lag for å bli med på turneringen.

Regler blir sendt om dere melder dere på eller ved forespørsel. 
Se www.handinor.no for mer info om El- innebandy.
Det er ikke så mange som har egne stoler, så de som ikke har får låne.
Velkommen til Sandefjord & EL-innebandy!
Påmelding for å prøve og til turnering finner du bakerst.
Påmelding
Til test av stolene

Navn:_______________________________________________

Telefon:_____________________________________________

E-post:______________________________________________

Til turnering

Klubb (om du er med i noen):____________________________

Navn på lag:_________________________________________

Antall spillere:________________________________________

Kontakt person:_______________________________________

E-post:______________________________________________

Telefon:_____________________________________________
Ta kontakt med Sandefjord El- innebandy  eller utviklingskonsulent i BTV for påmelding eller om dere lurer på noe.

Sandefjord/Vestfold El- innebandy gruppe


Finn Magne Triger 






E-post: ftriger@online.no 





Mob: 90 76 10 50

Kirsti Bingh

Utviklingskonsulent i innebandy forBTV.

E-post: kirsti.bingh@nif.idrett.no 





Mob: 48 18 31 01
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